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Geschichtlicher Abriss der Taekwon-Do Gruppe

Im Februar 1986 trafen sich noch in der alten TGH Gaststätte drei Teakwon Do Sportler (Rudi Grasser,

Wolfgang Dollanski, Rainer Kinscher) mit dem damaligen Abteilungsleiter Theo Seltsam zu einem

Gespräch mit dem Inhalt, in Höchberg eine TKD Gruppe zu gründen.

Einer davon, Rudi Grasser als damaliger Haupttrainer führte inzwischen eine über 110 Aktive zählende 

große TKD Gruppe.

In Höchberg wird Teakwon-Do als Kampfkunst und nicht als Kampfsport betreiben, im traditionellen

Sinne als Kunst der Selbstverdeitigung.

Unter der Leitung von Rudi Grasser wuchs die Gruppe in den ersten zwei Jahren durch Werbung und 

Vorführungen in und um Höchberg auf über 60 Aktive an und dass, obwohl nicht gerade optimale 

Trainingsmöglichkeiten bestanden. In den ersten Jahren teilte man sich mit Judo und Ju Jutsu die 

Trainingszeiten in der Mainlandhalle. Dazu kam einmal die Woche eine Trainingsstunde im Pfarrheim.

Im April 1990 traten zum ersten Mal fünf Sportler (v.l. Jochen Martin ,Gerald Weigand, Rudi Grasser,

Volker Hirsch und Michael Rauschert), die als Weißgurte in Höchberg 1986 begonnen hatten zur

DAN Prüfung (Schwarzgurt) an und konnten diese auch erfolgreich ablegen.

Der Beweis, dass es in unserer TKD Gruppe sehr familiär und kameradschaftlich zugeht, dass mit

100% Eigenleistung 1991 ein eingener Trainingsraum (Dojang) in Würzburg Daimlerstraße errichtet

werden konnte. Die finanziellen Mittel wurden durch Beiträge der gesamten Abteilung und einen nicht

unerheblichen Einmalbeitrag der gesamten Mitglieder der TKD Gruppe gestellt. Geplant war ein be-

grenzter Zeitraum zum Training in Würzburg bis versprochene Trainingszeiten in Höchberg zur Ver-

fügung stehen würden.

Nach dem Umbau der TG Halle wird TKD die ganze Woche in fünf verschiedenen Alters- und 

Graduierungsgruppen trainiert. Das Haupttraining wird in Würzburg an vier Tagen absolviert.

Heute wird Taekwon-Do  in Höchberg nach dem ursprünglichen OH – DO – KWAN System von

Großmeister CHOI – HONG – HI, dem Begründer des TKD gelehrt.

Obwohl der Schwerpunkt auf die Vermittlung der traditionellen Werte des TKD als Kampfkunst 

geachtet wird, sind im Laufe der 15 Jahre in Höchberg hervorragende Sportler und Meister aus

dieser TKD Familie hervorgegangen.

Unter etlichen Platzierungen auf regionaler, bayerischen und deutschen Meisterschaften sind

auch mehrere Deutsche Meistertitel, zwei davon von Rudi Grasser zu erwähnen.

Jüngstes Beispiel der Erfolge ist die diesjährige German  Open in Giebelstadt, 6 Gold, 5 Silber,

und 3 Bronze Medalien.

Derzeit umfasst der Mitgliederstand in Höchberg 110 Aktive, die von neun ausgebildeten Übungs-

leitern trainiert werden. Weitere Erfolge auf unserer Homepage http://www.taekwondo-hoechberg.de
Trainingszeiten:

Für Kinder 

Mo; Mi 
18-19:00 Uhr Daimlerstr. in Würzburg

Für alle Erwachsenen
Mo, Mi 
19-20:30 Uhr   
„


„

Fr
19-20:30 Uhr Jahnstr. TG Halle Höchberg
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